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ФОРУМЫ И КОНФЕРЕНЦИИ - 2025

07-08 ноября
пятница–суббота

12-13 декабря
пятница–суббота

XX Всероссийский форум
«Здоровое питание и нутриционная поддержка: медицина, 

образование, инновационные технологии. Санкт-Петербург - 2025» 

XVII Всероссийская научно-практическая конференция
«Аллергические и иммунопатологические заболевания –

проблема XXI века. Санкт-Петербург - 2025» 

26-27 сентября
пятница–суббота

XVII Всероссийский форум
«Педиатрия Санкт-Петербурга: опыт, инновации, достижения» (в рамках форума XVI Всероссийская научно-практическая конференция

 «Здоровье и образ жизни учащихся в современных условиях: взгляд врача и педагога»)

г. Санкт-Петербург, 
Батайский пер., д.3

отель «Космос Санкт-Петербург 
Олимпия Гарден Отель»

г. Санкт-Петербург, 
Батайский пер., д.3

отель «Космос Санкт-Петербург 
Олимпия Гарден Отель»

г. Санкт-Петербург, 
Батайский пер., д.3

отель «Космос Санкт-Петербург 
Олимпия Гарден Отель»

Руководитель Школы - Булатова Елена Марковна, главный педиатр 
Минздрава России в СЗФО, главный специалист по питанию детей Комитета 
по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга,  Вице-президент 
СПбРОО «Союз педиатров России», д.м.н., профессор Медицинского 
института СПбГУ,  г. Санкт-Петербург

Подписывайтесь на наш
телеграмм-канал

ВСЕРОССИЙСКАЯ ОНЛАЙН-ПЛАТФОРМА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ИНФОРМИРОВАНИЯ, 
ОБУЧЕНИЯ И КООРДИНАЦИИ ДЛЯ ВРАЧЕЙ И МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА
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Программа Форума аккредитована в Комиссии по оценке учебных мероприятий и 
материалов для непрерывного медицинского образования (НМО)  

по специальностям:

Дата Кол-во ЗЕТ Специальности

20 июня 2025
(пятница)

6 КР.ЕД. педиатрия, ОВП, инфекционные болезни,  
оториноларингология, пульмонология

21 июня 2025
(суббота)

6 КР.ЕД. педиатрия, ОВП, диетология, гастроэнтерология, 
аллергология-иммунология, пульмонология, инфекционные 

болезни, организация здравоохранения и общественное 
здоровье

ОРГАНИЗАТОР ФОРУМА:
Союз медицинских работников Санкт-Петербурга и Северо-Западного региона

НАУЧНЫЙ СООРГАНИЗАТОР:
Санкт-Петербургское региональное отделение Общероссийской общественной организации  
«Союз педиатров России»

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ:
Правительства Санкт-Петербурга
Законодательного собрания Санкт-Петербурга
Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга
Комитета по здравоохранению Правительства Ленинградской области

ПРИ УЧАСТИИ:
ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ
ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет»
ФГБУ «Федеральный научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА России»
ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Министерства здравоохранения РФ 
ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. акад.  
И. П. Павлова» Министерства здравоохранения РФ
ФГБОУ ВО «Ивановский государственный медицинский университет» МЗ РФ
ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский университет» МЗ РФ

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ:
ТЕРЕШИН А.Е., заместитель председателя Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, к.м.н., 
Санкт-Петербург

ПАНЮТИНА Я.В., начальник отдела организации медицинской помощи матерям и детям Комитета  
по здравоохранению Санкт-Петербурга, к.м.н., Санкт-Петербург

АРСЕНТЬЕВ В.Г., президент Санкт-Петербургского регионального отделения Общероссийской 
общественной организации «Союз педиатров России», заведующий кафедрой и клиникой детских 
болезней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ, главный педиатр 
Министерства Обороны РФ, кавалер Ордена Мужества, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург

БУЛАТОВА Е.М., главный внештатный педиатр Минздрава России в Северо-Западном федеральном 
округе, Вице-президент Санкт-Петербургского регионального отделения Общероссийской 
общественной организации «Союз педиатров России», д.м.н., профессор Медицинского института 
СПбГУ, Санкт-Петербург 

ПЕРВУНИНА Т.М., д.м.н., главный внештатный педиатр Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга, Директор Института перинатологии и педиатрии ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова», 
профессор Медицинского института СПбГУ, Санкт-Петербург

НАУЧНЫЙ ОРГКОМИТЕТ:
СОПРЕДСЕДАТЕЛИ НАУЧНОГО ОРГКОМИТЕТА: 

Белогурова М.Б., Санкт-Петербург
Булатова Е.М., Санкт-Петербург
Горелик Ю.В., Санкт-Петербург
Заславский Д.В., Санкт-Петербург
Ким А.В., Санкт-Петербург
Лобзин Ю.В., Санкт-Петербург

Новик Г.А., Санкт-Петербург
Первунина Т.М., Санкт-Петербург
Симаходский А.С., Санкт-Петербург
Скрипченко Н.В., Санкт–Петербург
Эрман Л.В., Санкт-Петербург
Эрман М.В., Санкт-Петербург

ЧЛЕНЫ НАУЧНОГО ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА: 

Альбицкий В.Ю., Москва
Балыкова Л.А., Саранск
Боровик Т.Э., Москва
Гмошинская М.В., Москва
Горланов И.А., Санкт-Петербург
Желенина Л.А., Санкт-Петербург
Калинина Н.М., Санкт-Петербург
Камаев А.В., Санкт-Петербург
Клюхина Ю.Б., Санкт-Петербург
Корниенко Е.А., Санкт-Петербург 
Лозовская М.Э., Санкт-Петербург
Лоскучерявая Т.Д., Санкт-Петербург
Лукоянова О.Л., Москва

Мельникова И.Ю., Санкт-Петербург
Павлов П.В., Санкт-Петербург
Романюк Ф.П., Санкт-Петербург
Рычкова С.В., Санкт-Петербург
Савенкова Н.Д., Санкт-Петербург
Скворцова В.А., Москва
Смирнова Н.Н., Санкт-Петербург
Сорока Н.Д., Санкт-Петербург
Софронова Л.Н., Санкт-Петербург
Ткаченко Е.И., Санкт-Петербург
Харит С.М., Санкт-Петербург
Эрдес С.И., Москва
Юрьев В.К., Санкт-Петербург

 НАУЧНЫЙ СЕКРЕТАРИАТ ФОРУМА: Шилов А.И., Тимофеева С.П. (Санкт-Петербург)
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20 ИЮНЯ 2025 года (ПЯТНИЦА)

Время ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ» ЗАЛ «ЯМСКОЙ» 

09.00-10.30 ПРОФЕССОРСКИЙ 
ЛЕКТОРИЙ

ПЕДИАТРИЧЕСКИЕ 
АСПЕКТЫ ДИСПЛАЗИИ 

СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ 
ТКАНИ. ДОСТИЖЕНИЯ 

И ПЕРСПЕКТИВЫ

МУКОПОЛИСАХАРИДОЗ  
I ТИПА У ДЕТЕЙ

СТР. 8 СТР. 12 СТР.15

10.40-12.10 ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №1 
«ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В ХХI ВЕКЕ»

СТР.8

12.10-12.30 ПЕРЕРЫВ. КОФЕ-БРЕЙК.ОСМОТР ВЫСТАВКИ

12.30-14.00 ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ» ЗАЛ «ЯМСКОЙ» 

АКТУАЛЬНЫЕ ВИРУСНЫЕ 
ИНФЕКЦИИ

ДЕТСКАЯ 
ПУЛЬМОНОЛОГИЯ 
- СОВРЕМЕННЫЕ 

ВЫЗОВЫ И РЕШЕНИЯ

НАРУШЕНИЯ 
СЛУХА У ДЕТЕЙ И 

АУДИОЛОГИЧЕСКИЙ 
СКРИНИНГ

СТР. 10 СТР. 13 СТР. 15

14.10-15.40 ИНФЕКЦИИ У ДЕТЕЙ: 
НА СТЫКЕ НАУКИ 
И КЛИНИЧЕСКОЙ 

ПРАКТИКИ

РЕСПИРАТОРНЫЕ 
ИНФЕКЦИИ У ДЕТЕЙ: 

ФАКТОРЫ РИСКА, 
ТЕРАПИЯ И ИММУННАЯ 

ЗАЩИТА

КЛИНИЧЕСКОЕ 
МЫШЛЕНИЕ И 

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ 
- КЛЮЧ К ЭФФЕКТИВНОЙ 

ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ

СТР. 11 СТР. 13 СТР. 16

15.50-16.50 МЕХАНИЗМЫ ЗАЩИТЫ 
ДЕТЕЙ ОТ ИНФЕКЦИЙ: 

БЕРЕМ НА ВООРУЖЕНИЕ

АКТУАЛЬНЫЕ 
ВОПРОСЫ ПИТАНИЯ 

И ОРГАНИЗАЦИИ 
ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ 

ПОМОЩИ

НАРУШЕНИЯ ЛИПИДНОГО 
ОБМЕНА В ДЕТСТВЕ -
УГРОЗА ВЗРОСЛОМУ 

ЗДОРОВЬЮ

СТР. 11 СТР. 14 СТР. 16

17.00-17.55 ИНФЕКЦИИ, 
ИММУНИТЕТ, 

МИКРОБИОТА: ВОПРОСЫ 
И ОТВЕТЫ

АКТУАЛЬНЫЕ 
ВОПРОСЫ ПИТАНИЯ 

И ОРГАНИЗАЦИИ 
ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ 

ПОМОЩИ 
(ПРОДОЛЖЕНИЕ)

ЛУЧШИЕ 
ПЕДИАТРИЧЕСКИЕ 
ПРАКТИКИ: ОПЫТ 

РЕГИОНОВ

СТР. 12 СТР. 14 СТР. 17

21 ИЮНЯ 2025 года (СУББОТА)

Время ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ» ЗАЛ «ЯМСКОЙ» 

09.30-10.50 ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2 
«ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В ХХI ВЕКЕ»

СТР. 18

11.00-12.30 ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ» ЗАЛ «ЯМСКОЙ» 

ДЕФИЦИТНЫЕ 
СОСТОЯНИЯ У ДЕТЕЙ

КОГДА КАШЕЛЬ НЕ 
ПРОХОДИТ: ЗАТЯЖНЫЕ 

И СЛОЖНЫЕ СЛУЧАИ

ГАСТРОИНТЕСТИНАЛЬ-
НЫЕ СИМПТОМЫ 

У РЕБЕНКА: ОТ 
ОЧЕВИДНОГО К 
НЕВЕРОЯТНОМУ

СТР. 19 СТР. 21 СТР.23

12.30-12.50 ПЕРЕРЫВ. КОФЕ-БРЕЙК.ОСМОТР ВЫСТАВКИ

12.50-14.20 ДИАРЕИ У ДЕТЕЙ: 
ПРОБЛЕМЫ И РЕШЕНИЯ

ПИТАНИЕ И 
ПИЩЕВАРЕНИЕ: 

ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ 
ОСОБЕННОСТИ И 
НУТРИТИВНЫЕ 

СТРАТЕГИИ

РЕСПИРАТОРНАЯ 
ПАТОЛОГИЯ В ПРАКТИКЕ 

ПЕДИАТРА

СТР. 19 СТР. 21 СТР. 23

14.30-16.00 АЛЛЕРГОПАТОЛОГИЯ У 
ДЕТЕЙ: ПРАКТИЧЕСКИЕ 

ПОДХОДЫ И 
СОВРЕМЕННЫЕ РЕШЕНИЯ

ПИТАНИЕ И 
ПИЩЕВАРЕНИЕ: 

ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ 
ОСОБЕННОСТИ И 
НУТРИТИВНЫЕ 

СТРАТЕГИИ

(ПРОДОЛЖЕНИЕ)

ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ: 
УГРОЗЫ И ЭФФЕКТИВНЫЕ 

МЕРЫ ЗАЩИТЫ

СТР. 20 СТР. 22 СТР. 24

16.10-17.20 ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ»

НАУЧНЫЕ ЗНАНИЯ В ПОВСЕДНЕВНОЙ 
ПРАКТИКЕ ВРАЧА

ОПАСНЫЕ СИМПТОМЫ У ДЕТЕЙ: 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД

СТР. 20 СТР. 22
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1 ДЕНЬ 20/06/2025 ПЯТНИЦА
09:00 - 10:30   ЗА Л «БЕЛЫЕ НОЧИ» 

ПРОФЕССОРСКИЙ ЛЕКТОРИЙ

Модераторы: Булатова Е.М., Зайцева О.В., Заславский Д.В.
Регламент докладов – 30 мин.

СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА ЭТИОЛОГИЮ И ТЕРАПИЮ ДИАРЕЙНОГО 
СИНДРОМА У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 
Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор Медицинского института 
СПбГУ, главный внештатный специалист педиатр Минздрава России в СЗФО,  
Санкт-Петербург

Доклад подготовлен при поддержке компании HALEON. Не входит в НМО.
МНОГОЛИКИЙ РИНИТ В ПЕДИАТРИИ. ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ ПОИСК И 
ЛЕЧЕНИЕ
Зайцева Ольга Витальевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, Москва
Доклад подготовлен при поддержке компании Bayer. Не входит в НМО.
ДЕКСПАНТЕНОЛ В ЛЕЧЕНИИ КОЖНОЙ ТОКСИЧНОСТИ
Заславский Денис Владимирович, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, Санкт-
Петербург

Ответы на вопросы

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №1 
«ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В ХХI ВЕКЕ»

10:40 – 12:10    ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ»

ОТКРЫТИЕ ФОРУМА И ПРИВЕТСТВИЯ УЧАСТНИКАМ:
• от Министерства Обороны РФ и ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 

академия им. С.М. Кирова» МО РФ: 
Арсентьев Вадим Геннадиевич, д.м.н., главный нештатный педиатр 
Министерства Обороны РФ, кавалер Ордена Мужества, профессор, Президент 
Санкт-Петербургского регионального отделения Общероссийской общественной 
организации «Союз педиатров России», заведующий кафедрой и клиникой 
детских болезней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» 
МО РФ, Санкт-Петербург

• от Министерства здравоохранения РФ
Булатова Елена Марковна, д.м.н., главный внештатный педиатр Минздрава 
России в СЗФО, Вице-президент СПб «Союз педиатров России», профессор 
Медицинского института СПбГУ, Санкт-Петербург
Артюшкин Сергей Анатольевич, д.м.н., профессор, главный внештатный 
оториноларинголог СЗФО и Санкт-Петербурга, проректор по учебной работе 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург

• от Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга
Терешин Алексей Евгеньевич, к.м.н., заместитель председателя Комитета по 
здравоохранению Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург  
Первунина Татьяна Михайловна, д.м.н., главный внештатный педиатр 
Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Директор 
Института перинатологии и педиатрии ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова», 
профессор Медицинского института СПбГУ, Санкт-Петербург

• от Санкт-Петербургского научно-исследовательского института уха, 
горла, носа и речи Минздрава РФ: 

Дворянчиков Владимир Владимирович, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, 
директор ФГБУ “СПб НИИ ЛОР”, Санкт-Петербург

• от Российской медицинской академии непрерывного профессионального 
образования:

Таварткиладзе Георгий Абелович, президент Национальной медицинской 
ассоциации сурдологов, зав. кафедрой сурдологии РМАНПО, д.м.н., профессор, 
Москва 

ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ:
ПЕДИАТРИЧЕСК А Я С ЛУ ЖБА В РФ И СЗФО В 2024 ГОДУ: ИТОГИ 
РАБОТЫ, ЗА Д АЧИ И ПУ ТИ РЕШЕНИЯ
Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор Медицинского института СПб ГУ, 
главный внештатный специалист педиатр Минздрава России в СЗФО, главный 
внештатный детский специалист Минздрава России по медицинской помощи 
в образовательных организациях СЗФО, главный внештатный специалист 
по питанию детей Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-
Петербурга, Санкт-Петербург (30 мин)
ВИРУСЫ И ВИРУСНЫЕ ИНФЕКЦИИ В ЖИЗНИ РЕБЕНКА. ЧТО НОВОГО 
В ПОСТКОВИДНОМ ПЕРИОДЕ В ПРАКТИКЕ ДЕТСКИХ ВРАЧЕЙ 
МОНГОЛИИ
Dr. Odontuya Davaasuren, педиатр, профессор, MD, PhD, Department of Family 
Medicine, School of Medicine, Mongolian National University of Medical Sciences, 
Монголия (20 мин)
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АУДИОЛОГИЧЕСКИЙ СКРИНИНГ И ПОМОЩЬ ДЕТЯМ С НАРУШЕНИЯМИ 
СЛУХА В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ
Туфатулин Газиз Шарифович, д.м.н., главный врач СПб ГКУЗ «Детский городской 
сурдологический центр», доцент кафедры оториноларингологии СЗГМУ  
им. И.И. Мечникова, советник директора СПб НИИ ЛОР, вице-президент 
Национальной медицинской ассоциации сурдологов, Санкт-Петербург (20 мин)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ВРУЧЕНИЕ НАГРА ДЫ «ЗАБОТА О СЛУХЕ» 
ПОБЕДИТЕЛЕЙ В НОМИНАЦИЯХ:

• «Лучшее родовспомогательное учреждение Санкт-Петербурга по 
показателям аудиологического скрининга»

• «Лучшая детская больница Санкт-Петербурга по показателям 
аудиологического скрининга»

• «Лучшая детская поликлиника Санкт-Петербурга по показателям 
аудиологического скрининга»

12:30 – 14:00   ЗА Л «БЕЛЫЕ НОЧИ» 

АКТУАЛЬНЫЕ ВИРУСНЫЕ ИНФЕКЦИИ

Модераторы: Косенкова Т.В., Жумагалиева Г.Д.
Регламент докладов – 20 мин.

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ ВИРУСНЫХ ИНФЕКЦИЙ  
У ДЕТЕЙ С ПОЗИЦИИ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ 
Косенкова Тамара Васильевна,  д.м.н., профессор, Санкт-Петербург 

ЭТИОТРОПНА Я ТЕРАПИЯ ОСТРЫХ РЕСПИРАТОРНЫХ ИНФЕКЦИЙ  
У ДЕТЕЙ 
Зарянкина Алла Ивановна, к.м.н., доцент, Беларусь, Гомель

ВЛИЯНИЕ ИНТЕРФЕРОНА А ЛЬФА-2b СТ УПЕНЧАТЫМ МЕТОДОМ  
НА УРОВЕНЬ sIgA В СЛЮНЕ ПРИ ГРИППЕ И ОРВИ У ДЕТЕЙ 
Жумагалиева Галина Даутовна, к.м.н., профессор НАО, Казахстан, Астана  

ЦМВИ У ДЕТЕЙ. К ЛИНИКА, ДИАГНОСТИКА, ЛЕЧЕНИЕ. К ЛИНИЧЕСКИЕ 
СЛУЧАИ 
Бегайдарова Розалия Хасановна, Академик Российской Академии Естествознания, 
д.м.н., профессор, Казахстан, Караганда 

Дискуссия

14:10 – 15:40   ЗА Л «БЕЛЫЕ НОЧИ» 

ИНФЕКЦИИ У ДЕТЕЙ:  
НА СТЫКЕ НАУКИ И КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ

Модератор: Скрипченко Н.В.
Регламент докладов – 30 мин.

ИКСОДОВЫЕ К ЛЕЩЕВЫЕ БОРРЕЛИОЗЫ В ПРАКТИКЕ ПЕДИАТРА: 
ДИАГНОСТИКА И ВЕДЕНИЕ 
Скрипченко Наталья Викторовна, Заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., 
профессор, Санкт-Петербург

Доклад подготовлен при поддержке компании Биннофарм Групп. Не входит в НМО
ВИРУСНЫЙ ГАСТРОЭНТЕРИТ: КОГДА ПРОТИВОВИРУСНА Я И 
ИММУНОМОДУЛИРУЮЩА Я ТЕРАПИЯ НЕОБХОДИМЫ? 
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., c.н.с., доцент, главный специалист по 
инфекционным болезням у детей Комитета по здравоохранению Ленинградской 
области, Санкт-Петербург

ЭКЗАНТЕМЫ И ОРИ: ОПОРНЫЕ ТОЧКИ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ 
Иванова Регина Анатольевна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

Ответы на вопросы

15:50 – 16:50   ЗА Л «БЕЛЫЕ НОЧИ» 

МЕХАНИЗМЫ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ ОТ ИНФЕКЦИЙ: 
БЕРЕМ НА ВООРУЖЕНИЕ

Модераторы: Бехтерева М.К., Ермоленко К.Д.
Регламент докладов – 30 мин.

Доклад подготовлен при поддержке компании HALEON. Не входит в НМО.
РОЛЬ ПРОБИОТИКОВ В МОДУЛЯЦИИ ИММУННОГО ОТВЕТА И 
БАРЬЕРНОЙ ФУНКЦИИ КИШЕЧНИКА
Ермоленко Константин Дмитриевич, д.м.н., доцент, Санкт-Петербург 

Доклад подготовлен при поддержке компании «Health and Nutrition». Не входит в НМО.
ДИЕТОТЕРАПИЯ ПРИ ИНФЕКЦИОННЫХ БОЛЕЗНЯХ: МИФЫ И ФАКТЫ
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., c.н.с., доцент, главный специалист 
по инфекционным болезням у детей Комитета по здравоохранению 
Ленинградской области, Санкт-Петербург

Ответы на вопросы
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17:00 – 17:55   ЗА Л «БЕЛЫЕ НОЧИ»

ИНФЕКЦИИ, ИММУНИТЕТ, МИКРОБИОТА: 
ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ

Модераторы: Ермоленко К.Д., Софронова Л.Н.

ОЛИГОСАХАРИДЫ ГРУДНОГО МОЛОКА: МОЛЕКУЛЯРНЫЕ 
МЕХАНИЗМЫ ЗАЩИТЫ ОТ ИНФЕКЦИЙ 
Ермоленко Константин Дмитриевич, д.м.н., доцент, Санкт-Петербург (30 мин)

НАРУШЕНИЕ ТРА ДИЦИЙ: МИКРОБИОТА ПЛОДА И ГРУДНОГО МОЛОКА 
В НЕ ВОСПА ЛИТЕЛЬНЫХ УСЛОВИЯХ 
Софронова Людмила Николаевна, к.м.н., неонатолог, доцент, Санкт-Петербург 
(25 мин)

Ответы на вопросы

09:00 – 10:30   ЗА Л «ТВЕРСКОЙ»

ПЕДИАТРИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ДИСПЛАЗИИ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ 
ТКАНИ. ДОСТИЖЕНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ

Модератор: Арсентьев В.Г.
Регламент докладов – 15-20 мин.

О ХОДЕ ПОДГОТОВКИ НОВОЙ РЕДАКЦИИ К ЛИНИЧЕСКИХ 
РЕКОМЕНДАЦИЙ ПО ДСТ У ДЕТЕЙ 
Иванова Ирина Игоревна,  д.м.н., доцент, Тверь

НАРУШЕНИЕ МЕТАБОЛИЗМА ВИТАМИНА Д ПРИ ХРОНИЧЕСКОЙ 
БОЛЕЗНИ ПОЧЕК. СВЯЗЬ С ВЫРА ЖЕННОСТЬЮ ДИСПЛАСТИЧЕСКИХ 
ИЗМЕНЕНИЙ 
Мамбетова Анета Мухамедовна,  д.м.н., профессор, Нальчик 

ОСОБЕННОСТИ РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ У ДЕВОЧЕК-
ПОДРОСТКОВ С ДСТ 
Кудинова Евгения Геннадьевна, д.м.н., доцент, Новосибирск 

ОСОБЕННОСТИ А ДАПТАЦИИ ДЕТЕЙ С ДИСПЛАСТИКО-ЗАВИСИМЫМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ К МИКРО-СОЦИА ЛЬНЫМ УСЛОВИЯМ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖ ДЕНИЙ 
Галактионова Марина Юрьевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, главный 
внештатный специалист-педиатр Комитета здравоохранения Псковской 
области, Псков; Елизарьева Л.А., Строзенко Л.А., Лобанов Ю.Ф., Барнаул 

К ЛИНИЧЕСКОЕ ТЕЧЕНИЕ БРОНХИА ЛЬНОЙ АСТМЫ У ДЕТЕЙ С 
ДИСПЛАЗИЕЙ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ 
Цымбал Анастасия Александровна,  врач-педиатр; Арсентьев В.Г.;  
Санкт-Петербург

Ответы на вопросы

12:30 – 14:00   ЗА Л «ТВЕРСКОЙ»

ДЕТСКАЯ ПУЛЬМОНОЛОГИЯ – 
СОВРЕМЕННЫЕ ВЫЗОВЫ И РЕШЕНИЯ

Модераторы: Зайцева О.В., Мизерницкий Ю.Л., Сорока Н.Д.
Регламент докладов – 30 мин.

Доклад подготовлен при поддержке компании «Нижфарм». Не входит в НМО.
ВЛИЯНИЕ КУРЕНИЯ ЭЛЕКТРОННЫХ СИГАРЕТ И ВЕЙПОВ: РИСКИ И 
ПОСЛЕДСТВИЯ 
Зайцева Ольга Витальевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, Москва

ДИФФЕРЕНЦИРОВАННА Я МУКОЛИТИЧЕСКА Я ТЕРАПИЯ В ПРАКТИКЕ 
ПЕДИАТРА 
Мизерницкий Юрий Леонидович, д.м.н., профессор, Заслуженный работник 
здравоохранения РФ, Москва

Доклад подготовлен при поддержке компании Glenmark. Не входит в НМО.
СКОРОПОМОЩНА Я ТЕРАПИЯ БРОНХИА ЛЬНОЙ АСТМЫ: КОМУ? 
КОГДА? И КАК ДОЛГО? 
Сорока Наталья Дмитриевна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург
Ответы на вопросы

14:10 – 15:40   ЗА Л «ТВЕРСКОЙ»

РЕСПИРАТОРНЫЕ ИНФЕКЦИИ У ДЕТЕЙ: ФАКТОРЫ РИСКА, 
ТЕРАПИЯ И ИММУННАЯ ЗАЩИТА

Модераторы: Беседина М.В., Ермоленко К.Д.
Регламент докладов – 30 мин.

ОСЛОЖНЕННЫЕ ПНЕВМОНИИ У ДЕТЕЙ. ФАКТОРЫ РИСКА И 
ВАРИАНТЫ ТЕЧЕНИЯ
Беседина Марина Валерьевна, к.м.н., доцент; к.м.н. доц. Толстова Е.М., д.м.н. 
проф. Зайцева О.М., к.м.н. Хаспеков Д.В, к.м.н. доц. Зайцева Н.С., Сар А.С., Турищев 
И.В., Кузина С.Р., Аминова А.А.; Москва
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Доклад подготовлен при поддержке компании HALEON. Не входит в НМО.
КОМПЛЕКСНА Я ТЕРАПИЯ РЕСПИРАТОРНЫХ ИНФЕКЦИЙ У ЧАСТО 
БОЛЕЮЩИХ ДЕТЕЙ С А ЛЛЕРГОПАТОЛОГИЕЙ: ИММУНОКОРРЕКЦИЯ 
И ПРОФИЛАКТИКА 
Ермоленко Константин Дмитриевич, д.м.н., доцент, Санкт-Петербург 

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ 
ВОСПА ЛИТЕЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ГЛОТКИ У ДЕТЕЙ
Будковая Марина Александровна, к.м.н., ЛОР-хирург, сомнолог, Санкт-Петербург
Ответы на вопросы

15:50 – 17:20   ЗА Л «ТВЕРСКОЙ»

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПИТАНИЯ И ОРГАНИЗАЦИИ 
ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ

Модераторы: Жданова Л.А., Легонькова Т.И.

ПИТАНИЕ И УХОД, КАК ОДНИ ИЗ ВА ЖНЫХ МЕХАНИЗМОВ 
ПРОГРАММИРОВАНИЯ ЗДОРОВЬЯ 
Легонькова Татьяна Ивановна, член–корреспондент РАЕ, д.м.н., профессор; 
доцент Дейнеко О. Я.; ассистент Шпаковская К. С.; доцент Штыкова О. Н.;  
ассистент Аршанская О. Д.; Смоленск (20 мин)

НАБЛЮДЕНИЕ ЗА НЕДОНОШЕННЫМИ ДЕТЬМИ ПОСЛЕ ВЫПИСКИ ИЗ 
СТАЦИОНАРА 
Петрова Наталья Александровна, к.м.н, доцент, Санкт-Петербург (30 мин)

ВОЗМОЖНОСТИ РЕА ЛИЗАЦИИ ПЕРСОНА ЛИЗИРОВАННОГО ПОДХОДА 
К ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ В УСЛОВИЯХ НОВОЙ 
НОРМАТИВНОЙ БАЗЫ 
Жданова Людмила Алексеевна, з.д.н., д.м.н., профессор; д.м.н., доц. Иванова И.В., 
д.м.н., доц. Бобошко И.Е.; Иваново (20 мин)

РАССТРОЙСТВА АУ ТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА. УПРАВЛЕНИЕ ЧЕРЕЗ 
ИНФОРМИРОВАННОСТЬ УЧАСТКОВОГО ПЕДИАТРА, ПЕДАГОГОВ И 
РОДИТЕЛЕЙ 
Бобошко Ирина Евгеньевна, д.м.н., доцент, профессор; д.м.н., доц. Иванова И.В., 
З.д.н., д.м.н., проф. Жданова Л.А.; Иваново (20 мин)

Ответы на вопросы

09:00 – 10:30   ЗА Л «ЯМСКОЙ»

МУКОПОЛИСАХАРИДОЗ I ТИПА У ДЕТЕЙ

Научный симпозиум подготовлен при поддержке компании Sanofi. Не входит в НМО

Модератор: Костик М.М.
Регламент докладов – 30 мин.

МУКОПОЛИСАХАРИДОЗЫ В ЕЖЕДНЕВНОЙ ПРАКТИКЕ СПЕЦИА ЛИСТА. 
КАК НЕ ПРОПУСТИТЬ МЯГКИЕ ФОРМЫ?
Бучинская Наталья Валерьевна,  к.м.н., врач-генетик, Санкт-Петербург

«ДАЙ ПЯТЬ» ИЛИ СОВЕТЫ ДЕТСКОГО РЕВМАТОЛОГА
Костик Михаил Михайлович, д.м.н., главный внештатный детский специалист 
ревматолог Санкт-Петербурга и СЗФО, профессор, Санкт-Петербург

МНОГОЛИКОСТЬ К ЛИНИЧЕСКИХ ПРОЯВЛЕНИЙ МПС 1 ТИПА. КАК НЕ 
ПРОПУСТИТЬ ДИАГНОЗ
Васичкина Елена Сергеевна,  д.м.н., профессор, главный внештатный специалист-
детский кардиолог СЗФО МЗ РФ, Санкт-Петербург

Ответы на вопросы

12:30 – 14:00   ЗА Л «ЯМСКОЙ»

НАРУШЕНИЯ СЛУХА У ДЕТЕЙ 
И АУДИОЛОГИЧЕСКИЙ СКРИНИНГ

Председатели: Таварткиладзе Г.А., Туфатулин Г.Ш.
Регламент докладов – 30 мин.
НАРУШЕНИЯ СЛУХА И ГЛУХОТА — ГЛОБА ЛЬНА Я ПРОБЛЕМА 
СОВРЕМЕННОГО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
Таварткиладзе Георгий Абелович,  д.м.н., профессор, Москва (20 мин)

АУДИОЛОГИЧЕСКИЙ СКРИНИНГ В СВЕТЕ ПРИКАЗА МЗ №211Н ОТ 
14.04.2025 
Туфатулин Газиз Шарифович,  д.м.н., доцент, Санкт-Петербург (30 мин)

ВЛИЯНИЕ ВРОЖ ДЕННОЙ ЦИТОМЕГА ЛОВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ НА 
СЛУХОВУЮ СИСТЕМУ 
Вихнина Софья Модестовна, к.м.н., Санкт-Петербург (20 мин)
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ВЛИЯНИЕ НЕДОНОШЕННОСТИ НА СЛУХОВУЮ СИСТЕМУ 
Гарбарук Екатерина Сергеевна, к.б.н., н.с.; Вихнина Софья Модестовна, к.м.н., 
Санкт-Петербург (20 мин)

Ответы на вопросы

14:10 – 15:40   ЗА Л «ЯМСКОЙ»

КЛИНИЧЕСКОЕ МЫШЛЕНИЕ И СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ – 
КЛЮЧ К ЭФФЕКТИВНОЙ ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ

Модераторы: Первунина Т.М., Щугарева Л.М.
Регламент докладов – 30 мин.
Доклад подготовлен при поддержке компании «CSL Vifor». Не входит в НМО.
ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНА Я АНЕМИЯ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-ПЕДИАТРА 
Первунина Татьяна Михайловна, главный  внештатный педиатр Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, д.м.н., профессор, Санкт-
Петербург
Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Рош- Москва». Не входит в НМО.
К ЛИНИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ СПИНА ЛЬНОЙ МЫШЕЧНОЙ АТРОФИИ.  
ЗАЧЕМ НУ ЖНА РАННЯЯ ДИАГНОСТИКА?  ОСНОВЫ ПАТОГЕНЕТИ-
ЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ СМА 
Щугарева Людмила Михайловна, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург
Доклад подготовлен при поддержке компании Sanofi. Не входит в НМО.
БОЛЕЗНЬ НИМАНА-ПИКА A/B И В У ДЕТЕЙ: ЭТИОПАТОГЕНЕЗ, 
К ЛИНИЧЕСКИЕ ПРОЯВЛЕНИЯ, ПОДХОДЫ К ДИАГНОСТИКЕ 
Шилова Елена Вадимовна,  врач педиатр, н.с. кафедры, Санкт-Петербург

Ответы на вопросы

15:50 – 16:50   ЗА Л «ЯМСКОЙ»

НАРУШЕНИЯ ЛИПИДНОГО ОБМЕНА В ДЕТСТВЕ -
УГРОЗА ВЗРОСЛОМУ ЗДОРОВЬЮ

Модераторы: Константинов В.О., Смирнова Н.Н.
Регламент докладов – 30 мин. 

АТЕРОСК ЛЕРОЗ - ПРОБЛЕМА ПЕДИАТРИЧЕСКА Я?
Константинов Владимир Олегович, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург 

ДИСЛИПИДЕМИИ У ДЕТЕЙ — УГРОЗА Д ЛЯ ВЗРОСЛЫХ
Смирнова Наталия Николаевна, д.м.н., профессор; Пчелина С.Н.; Соснина И.Б.; 
Ильинец И.В.; Санкт-Петербург 
Ответы на вопросы

17:00 – 17:55   ЗА Л «ЯМСКОЙ»

ЛУЧШИЕ ПЕДИАТРИЧЕСКИЕ ПРАКТИКИ: 
ОПЫТ РЕГИОНОВ

Модераторы: Горелик Е.А., Кравцова И.С.

ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ КАБИНЕТА ЗДОРОВОГО РЕБЕНКА: ОПЫТ, 
ИННОВАЦИИ, РЕЗУЛЬТАТЫ
Асташенко Наталья Николаевна, медицинская сестра, Вологда (20 мин)

ПРОСВЕТИТЕЛЬСКА Я ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-ПЕДИАТРА. 
ОПЫТ РЕА ЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЕКТА «СОХРАНЯЯ 
ГЛАВНОЕ» В НЕНЕЦКОМ АВТОНОМНОМ ОКРУГЕ
Горелик Елена Анатольевна, врач-педиатр, Нарьян-Мар (15 мин)

СОЦИА ЛЬНА Я ПЕДИАТРИЯ В ГКУЗ АО «АРХАНГЕЛЬСКИЙ 
МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР Д ЛЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА»
Кравцова Ирина Сергеевна, к.м.н., Архангельск (20 мин)

Ответы на вопросы
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2 ДЕНЬ 21/06/2025 СУББОТА

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2 
«ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В ХХI ВЕКЕ»

09:30 – 10:50    ЗА Л «БЕЛЫЕ НОЧИ»

ПРИВЕТСТВИЯ УЧАСТНИКАМ:

• от Министерства здравоохранения РФ
Булатова Елена Марковна, д.м.н., главный внештатный педиатр Минздрава 
России в СЗФО, Вице-президент СПб «Союз педиатров России», профессор 
Медицинского института СПбГУ, Санкт-Петербург

• от Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга
Панютина Яна Викторовна, начальник отдела организации медицинской помощи 
матерям и детям Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, к.м.н., 
Санкт-Петербург

Ким Андрей Вячеславович, з.р.з. РФ, д.м.н., профессор, главный внештатный 
детский специалист по медицинской помощи в образовательных организациях 
Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, главный внештатный 
специалист по медицинскому обеспечению призывной молодежи Комитета по 
здравоохранению Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург

ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ:
КОРМИМ ДЕТЕЙ ПРАВИЛЬНО: ФОРМИРУЕМ ЗДОРОВОЕ ПИЩЕВОЕ 
ПОВЕДЕНИЕ НА ВСЮ ЖИЗНЬ
Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор Медицинского института СПб ГУ, 
главный внештатный специалист педиатр Минздрава России в СЗФО, главный 
внештатный детский специалист Минздрава России по медицинской помощи 
в образовательных организациях СЗФО, главный внештатный специалист 
по питанию детей Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-
Петербурга, Санкт-Петербург (30 мин)

ПЕДИАТРИЧЕСКА Я СЛУ ЖБА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ЗА 2024 ГОД
Панютина Яна Викторовна,  к.м.н., начальник отдела по организации медицинской 
помощи матерям и детям Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, 
Санкт-Петербург (20 мин)

РЕЗУЛЬТАТЫ ЛОНГИТ УДИНА ЛЬНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ СОСТОЯНИЯ 
ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
Ким Андрей Вячеславович, з.р.з. РФ, д.м.н., профессор, главный внештатный 
детский специалист по медицинской помощи в образовательных организациях 
Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, главный внештатный 
специалист по медицинскому обеспечению призывной молодежи Комитета по 
здравоохранению Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург (20 мин)

11:00 – 12:30 ЗА Л «БЕЛЫЕ НОЧИ»

ДЕФИЦИТНЫЕ СОСТОЯНИЯ У ДЕТЕЙ

Модератор: Васичкина Е.С.
Регламент докладов – 30 мин.

Доклад подготовлен при поддержке компании «CSL Vifor». Не входит в НМО.
ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНА Я АНЕМИЯ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-КАРДИОЛОГА 
Васичкина Елена Сергеевна, д.м.н., профессор, главный внештатный специалист-
детский кардиолог СЗФО МЗ РФ, Санкт-Петербург
Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини». Не входит в НМО.
РОЛЬ ПЕДИАТРА В ПРОФИЛАКТИКЕ ЙОДНОГО ДЕФИЦИТА: НОВЫЕ 
РЕКОМЕНДАЦИИ ВОЗ И К ЛИНИЧЕСКА Я ПРАКТИКА 
Макарова Ольга Борисовна, д.м.н., профессор, Тюмень

Научный доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа». Не входит в НМО.
СИНДРОМ ДЕФИЦИТА ВНИМАНИЯ И ГИПЕРАКТИВНОСТИ У ДЕТЕЙ. 
ЗНАЧЕНИЕ ДЕФИЦИТА МАГНИЯ
Косенко Ирина Максимовна,  к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

Ответы на вопросы

12:50 – 14:20   ЗА Л «БЕЛЫЕ НОЧИ»

ДИАРЕИ У ДЕТЕЙ: ПРОБЛЕМЫ И РЕШЕНИЯ
Модераторы: Бехтерева М.К., Ермоленко К.Д., Мескина Е.Р.
Регламент докладов – 30 мин.

Доклад подготовлен при поддержке компании Mayoly. Не входит в НМО.
ИНФЕКЦИОННЫЕ ДИАРЕИ ЛЕТОМ 
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., c.н.с., доцент, главный специалист по 
инфекционным болезням у детей Комитета по здравоохранению Ленинградской 
области, Санкт-Петербург

НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ ДИАРЕИ У 
ДЕТЕЙ
Ермоленко Константин Дмитриевич, д.м.н., доцент, Санкт-Петербург 
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ОСНОВЫ РЕГИДРАТАЦИОННОЙ ТЕРАПИИ. ТАКТИКА, РИСКИ, 
ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕШЕНИЯ
Мескина Елена Руслановна, главный специалист МЗ МО по инфекционным 
болезням у детей, д.м.н., профессор, Москва
АКТ УА ЛЬНЫ ЛИ АНТИБИОТИК-АССОЦИИРОВАННЫЕ ДИАРЕИ ЛЕТОМ?
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., c.н.с., доцент, главный специалист по 
инфекционным болезням у детей Комитета по здравоохранению Ленинградской 
области; клин. ординатор Карпова Л.С.; Санкт-Петербург
Ответы на вопросы

14:30 – 16:00   ЗА Л «БЕЛЫЕ НОЧИ»

АЛЛЕРГОПАТОЛОГИЯ У ДЕТЕЙ: ПРАКТИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ И 
СОВРЕМЕННЫЕ РЕШЕНИЯ

Модераторы: Богданова Н.М., Воронцова И.М., Сорока Н.Д.
Регламент докладов – 30 мин.
Доклад подготовлен при поддержке компании Glenmark. Не входит в НМО.
ПРАКТИЧЕСКИЙ ПОДХОД К ЛЕЧЕНИЮ А ЛЛЕРГИЧЕСКОГО РИНИТА
Сорока Наталья Дмитриевна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

НЕПЕРЕНОСИМОСТЬ ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ И ПИЩЕВА Я А ЛЛЕРГИЯ: 
ЗА И ПРОТИВ
Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

ЛАБОРАТОРНА Я ДИАГНОСТИКА В А ЛЛЕРГОЛОГИИ: КАК ОПТИМИ-
ЗИРОВАТЬ ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ ПОИСК?
Воронцова Инесса Михайловна, доцент; Баранов А.А., д.м.н. проф.; Ярославль

Ответы на вопросы

16:10 – 17:20   ЗА Л «БЕЛЫЕ НОЧИ»

НАУЧНЫЕ ЗНАНИЯ В ПОВСЕДНЕВНОЙ ПРАКТИКЕ ВРАЧА

Модераторы: Богданова Н.М., Федоров О.А.

Доклад подготовлен при поддержке компании “Health and Nutrition». Не входит в НМО.
ЧАСТЫЕ ОШИБКИ ПРИ ВВЕДЕНИИ ПРИКОРМА И ИХ ПОСЛЕДСТВИЯ 
Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург (30 мин)

ЦЕФА ЛГИИ У ДЕТЕЙ СКВОЗЬ ПРИЗМУ «ОСЬ-КИШЕЧНИК-МОЗГ» 
Федоров Олег Александрович, к.м.н., доцент; д.м.н., проф. Арсентьев В.Г.;  
Санкт-Петербург (15 мин)

СОВРЕМЕННОЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ О ФЕБРИЛЬНЫХ ПРИСТ УПАХ У 
ДЕТЕЙ
Еремкина Юлия Анатольевна, ассистент кафедры, Санкт-Петербург (15 мин)

ПОРА ЖЕНИЕ ПЕЧЕНИ У ДЕТЕЙ ПРИ КОРИ
Уланова Екатерина Анатольевна, врач-инфекционист, м.н.с.;  Грешнякова В.А., 
к.м.н.; Санкт-Петербург (10 мин)

Ответы на вопросы

11:00 – 12:30   ЗА Л «ТВЕРСКОЙ»

КОГДА КАШЕЛЬ НЕ ПРОХОДИТ: 
ЗАТЯЖНЫЕ И СЛОЖНЫЕ СЛУЧАИ

Модераторы: Зайцева О.В., Косенкова Т.В., Локшина Э.Э.
Регламент докладов – 30 мин.
Доклад подготовлен при поддержке компании HALEON. Не входит в НМО
МИКОПЛАЗМЕННА Я ИНФЕКЦИЯ У ДЕТЕЙ 
Зайцева Ольга Витальевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор; Локшина 
Э.Э., к.м.н., доцент; Москва

ЗАТЯЖНОЙ КАШЕЛЬ У ДЕТЕЙ – СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ 
ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ
Локшина Эвелина Эдуардовна, к.м.н., доцент, Москва

МЕСТО ПРОТИВОВОСПА ЛИТЕЛЬНОЙ ТЕРАПИИ В ЛЕЧЕНИИ 
РЕСПИРАТОРНЫХ ИНФЕКЦИЙ У ДЕТЕЙ
Косенкова Тамара Васильевна, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург

Ответы на вопросы

12:50 – 14:20   ЗА Л «ТВЕРСКОЙ»

ПИТАНИЕ И ПИЩЕВАРЕНИЕ: ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ  
ОСОБЕННОСТИ И НУТРИТИВНЫЕ СТРАТЕГИИ

Модераторы: Дмитриева Ю.А., Тепляков А.А., Шабалов А.М.
Регламент докладов – 30 мин.

Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини». Не входит в НМО.
КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД В ЛЕЧЕНИИ МЛА ДЕНЧЕСКИХ КОЛИК. 
ЭФФЕКТИВНА ЛИ МЕДИКАМЕНТОЗНА Я ТЕРАПИЯ?
Тепляков Андрей Александрович, к.м.н., доцент, Сургут
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Научный доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа». Не входит в НМО.
АКТ УА ЛЬНЫЕ ПОДХОДЫ К ВЕДЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ С НА ЖБП 
Шабалов Александр Михайлович, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

ФУНКЦИОНА ЛЬНЫЕ НАРУШЕНИЯ ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНОГО ТРАКТА 
У МЛА ДЕНЦЕВ: А ЛГОРИТМ ДИАГНОСТИКИ И ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ НА 
К ЛИНИЧЕСКИХ ПРИМЕРАХ
Дмитриева Юлия Андреевна, к.м.н., доцент, Москва

Ответы на вопросы

14:30 – 16:00   ЗА Л «ТВЕРСКОЙ»

ПИТАНИЕ И ПИЩЕВАРЕНИЕ: ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ  
ОСОБЕННОСТИ И НУТРИТИВНЫЕ СТРАТЕГИИ

(продолжение)
Модераторы: Дмитриева Ю.А., Софронова Л.Н.
Регламент докладов – 30 мин.

КОМФОРТНОЕ ПИЩЕВАРЕНИЕ У МЛА ДЕНЦА: АНА ЛИЗИРУЕМ СОСТАВ 
СМЕСИ
Дмитриева Юлия Андреевна, к.м.н., доцент, Москва
ОСЬ “МАТЕРИНСКИЙ КИШЕЧНИК-ГРУДЬ-МЛАДЕНЧЕСКИЙ КИШЕЧНИК” 
ПРИ ЕСТЕСТВЕННОМ РОДОРАЗРЕШЕНИИ И/ИЛИ КЕСАРЕВОМ 
СЕЧЕНИИ
Софронова Людмила Николаевна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург 
НЕДОСТАТОЧНОСТЬ БИОТИНИДАЗЫ. КАК ЗАПОДОЗРИТЬ 
НАСЛЕДСТВЕННОЕ НАРУШЕНИЕ ОБМЕНА ВЕЩЕСТВ?
Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, Москва

Ответы на вопросы

16:10 – 17:20   ЗА Л «ТВЕРСКОЙ»

ОПАСНЫЕ СИМПТОМЫ У ДЕТЕЙ: 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД

Модераторы: Стрига Е.В., Рыков М.Ю.

ЛИМФА ДЕНИТЫ В ОБЛАСТИ ГОЛОВЫ И ШЕИ У ДЕТЕЙ В ПРАКТИКЕ 
ПЕДИАТРА. К ЛИНИЧЕСКИЕ СЛУЧАИ
Стрига Елена Владимировна, к.м.н., доцент; к.м.н. Дубин С.А., к.м.н. Петухов 
А.В., к.м.н. Владимиров Ф.И., к.м.н. Яматина С.В., к.м.н. Т.Н. Громова, Благих О.Е., 
Рользинг О.Н.; Москва (20 мин)

КОСТНА Я ПЛАСТИКА РЕБЕРНЫМ ГРАФТОМ ПРИ ЛЕЧЕНИИ ПАЦИЕНТА 
С САРКОМОЙ ЮИНГА КОСТЕЙ ТАЗА
Рыков Максим Юрьевич, д.м.н., доцент; Гуняков С.О., Инюшкина Е.В., к.м.н. 
Хижников А.В., Стрыков В.А., Белякова Л.А.; Москва (15 мин)

КРАСНЫЕ ФЛАГИ В ДЕТСКОЙ ТИРЕОИДОЛОГИИ
Тарайкович Анна Александровна, детский эндокринолог, Санкт-Петербург

РАК ЛЕГКОГО В ПЕДИАТРИИ. КАК НЕ ПРОПУСТИТЬ?
Бурахтина Елена Викторовна, врач-пульмонолог, Санкт-Петербург (15 мин)

Ответы на вопросы

11:00 – 12:30   ЗА Л «ЯМСКОЙ»

ГАСТРОИНТЕСТИНАЛЬНЫЕ СИМПТОМЫ У РЕБЕНКА: 
ОТ ОЧЕВИДНОГО К НЕВЕРОЯТНОМУ

Модератор: Трусова О.В.
Регламент докладов – 30 мин.

НАРУШЕНИЯ ЖКТ У МЛА ДЕНЦА. ЧАСТОЕ БЫВАЕТ ЧАСТО?
Панфилова Виктория Николаевна, д.м.н., доцент, главный детский 
гастроэнтеролог Минздрава Красноярского края, Красноярск 

ТЯЖЕЛЫЕ ГАСТРОИНТЕСТИНА ЛЬНЫЕ ПРОЯВЛЕНИЯ АБКМ - НОВЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ УПРАВЛЕНИЯ А ЛЛЕРГИЕЙ
Трусова Ольга Валерьевна, д.м.н., доцент, главный внештатный детский 
специалист аллерголог-иммунолог Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург 
ПОВОД Д ЛЯ НАСТОРОЖЕННОСТИ: РЕДКИЕ ПРИЧИНЫ 
ГАСТРОИНТЕСТИНА ЛЬНЫХ СИМПТОМОВ
Дмитриева Юлия Андреевна, к.м.н., доцент, Москва

Ответы на вопросы

12:50 – 14:20   ЗА Л «ЯМСКОЙ»

РЕСПИРАТОРНАЯ ПАТОЛОГИЯ В ПРАКТИКЕ ПЕДИАТРА

Модераторы: Бабаченко И.В., Косенко И.М., Трусова О.В.
Регламент докладов – 30 мин.
Доклад при поддержке компании ООО «Хеель Рус». Не входит в НМО. 
К ЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ОРВИ У ДЕТЕЙ. ЧТО ХОТЕЛОСЬ БЫ 
ИЗМЕНИТЬ? 
Бабаченко Ирина Владимировна, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург 
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СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ ОСТРЫХ СИНУСИТОВ У ДЕТЕЙ
Косенко Ирина Максимовна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

Научный доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа». Не входит в НМО. 
А ЛЛЕРГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ У ДЕТЕЙ. КРАПИВНИЦА, РИНИТ, 
ВОЗМОЖНОСТИ ТЕРАПИИ ЦЕТИРИЗИНОМ 
Трусова Ольга Валерьевна, д.м.н., доцент, главный внештатный детский 
специалист аллерголог-иммунолог Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург
Ответы на вопросы

14:30 – 16:00   ЗА Л «ЯМСКОЙ»

ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ: 
УГРОЗЫ И ЭФФЕКТИВНЫЕ МЕРЫ ЗАЩИТЫ

Модераторы: Уварова Е.В., Крутикова Н.Ю.

Доклад при поддержке компании Нанолек. Не входит в НМО.
ВА ЖНОСТЬ ВАКЦИНАЦИИ ОТ ВПЧ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ - ВЗГЛЯД 
ГИНЕКОЛОГА Д ЛЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ
Уварова Елена Витальевна, д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, главный 
специалист гинеколог детского и юношеского возраста МЗ РФ, Москва  (30 мин)  

К ВОПРОСУ ОБ ЭТИОПАТОГЕНЕТИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ ИНФЕКЦИОННО-
ВОСПА ЛИТЕЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ОРГАНОВ МОЧЕВЫДЕЛИТЕЛЬНОЙ 
СИСТЕМЫ У ДЕТЕЙ
Косарева Полина Владимировна, д.м.н., профессор; Бондарь Дмитрий 
Александрович; к.м.н., доц. Сивакова Людмила Владимировна; Панькова Наталья 
Николаевна; Пермь (10 мин)

ДИАГНОСТИКА ОСТЕОПЕНИИ У ДЕТЕЙ ПОДРОСТКОВОГО ВОЗРАСТА
Крутикова Надежда Юрьевна, д.м.н.,  доцент, Смоленск  (20 мин)

СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ДИАГНОСТИКИ И ПРОФИЛАКТИКИ 
НАРУШЕНИЙ КОСТНОЙ ПРОЧНОСТИ У ДЕТЕЙ С ОЖИРЕНИЕМ В 
АМБУЛАТОРНО-ПОЛИК ЛИНИЧЕСКИХ УСЛОВИЯХ
Ефременкова Алена Сергеевна, к.м.н., ассистент кафедры; д.м.н., доцент 
Крутикова Н.Ю.; Смоленск (20 мин)

СТА ДИЯ ПОЛОВОГО СОЗРЕВАНИЯ КАК МОДИФИЦИРУЮЩИЙ ФАКТОР 
АРТЕРИА ЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИИ У МА ЛЬЧИКОВ-ПОДРОСТКОВ С 
ОЖИРЕНИЕМ
Вторникова Наталья Игоревна, ассистент кафедры, Санкт-Петербург (10 мин)
Ответы на вопросы

СПИСОК ДОКЛАДЧИКОВ:
1. Dr. Odontuya Davaasuren, педиатр, профессор, MD, PhD, Department of Family Medicine, 

School of Medicine, Mongolian National University of Medical Sciences, Монголия
2. Асташенко Наталья Николаевна, медицинская сестра педиатрическая БУЗ ВО «ВДКБ», 

кабинет здорового ребенка, Вологда
3. Бабаченко Ирина Владимировна, д.м.н. , профессор, заведующий НИО капельных инфекций 

Детского научно-клинического центра инфекционных болезней Федерального медико-
биологического агентства, профессор кафедры инфекционных заболеваний у детей ФП и 
ДПО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург 

4. Бегайдарова Розалия Хасановна, Академик Российской Академии Естествознания, д.м.н. , 
профессор, Карагандинский медицинский университет, Казахстан, Караганда

5. Беседина Марина Валерьевна, к.м.н. , доцент ФГБОУ ВО «Российский Университет 
Медицины» Минздрава России, Москва

6. Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н. , c.н.с. , ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России, доцент 
кафедры инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава 
России, главный специалист по инфекционным болезням у детей Комитета по 
здравоохранению Ленинградской области, Санкт-Петербург

7. Бобошко Ирина Евгеньевна, д.м.н. , доцент, профессор кафедры поликлинической 
педиатрии с курсом здорового ребенка и общего ухода за детьми ФГБОУ ВО «Ивановский 
государственный медицинский университет» МЗ РФ, Иваново

8. Богданова Наталья Михайловна, к.м.н. , доцент, Санкт-Петербург
9. Будковая Марина Александровна, к.м.н. , ЛОР-хирург, сомнолог, СПб НИИ уха, горла, носа и 

речи Минздрава РФ, Санкт-Петербург
10. Булатова Елена Марковна, д.м.н. , профессор Медицинского института СПб ГУ, главный 

внештатный специалист педиатр Минздрава России в СЗФО, главный внештатный детский 
специалист Минздрава России по медицинской помощи в образовательных организациях 
СЗФО, главный внештатный специалист по питанию детей Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург

11. Бурахтина Елена Викторовна, врач-пульмонолог детского пульмонологического отделения 
№ 4 ФГБУ «СПб НИИФ» Минздрава России, Санкт-Петербург

12. Бучинская Наталья Валерьевна, к.м.н. , врач-генетик консультативного отделения СПб 
ГБУЗ «Диагностический центр (медико-генетический)», ассистент кафедры госпитальной 
педиатрии СПБГПМУ, Санкт-Петербург

13. Васичкина Елена Сергеевна, д.м.н. , главный научный сотрудник НИО сердечно-
сосудистых заболеваний у детей, научный руководитель отделения детской кардиологии и 
медицинской реабилитации, профессор кафедры детских болезней лечебного факультета 
Института медицинского образования Центра Алмазова, главный внештатный специалист-
детский кардиолог СЗФО МЗ РФ, врач-педиатр, врач-детский кардиолог высшей категории, 
доцент по специальности «Педиатрия», Санкт-Петербург

14. Вихнина Софья Модестовна, к.м.н. , зав. сурдологопедическим кабинетом клиники 
оториноларингологии ПСПбГМУ им.акад. И.П. Павлова, Санкт-Петербург

15. Воронцова Инесса Михайловна, доцент ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 
медицинский университет Минздрава РФ», Ярославль

16. Вторникова Наталья Игоревна, ассистент кафедры детских болезней с клиникой лечебного 
факультета Института медицинского образования ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр им. В.А.Алмазова», Санкт-Петербург
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17. Галактионова Марина Юрьевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н. , профессор кафедры 
клинической медицины Института медицины и экспериментальной биологии, ФГБОУ ВО 
«Псковский государственный университет», главный внештатный специалист- педиатр 
Комитета здравоохранения Псковской области, заведующая Центром здоровья ГБУЗ  
ПО «Детская областная клиническая больница», Псков

18. Гарбарук Екатерина Сергеевна, к.б.н. , н.с. , сурдолог, КДЦ ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава 
России, Санкт-Петербург

19. Горелик Елена Анатольевна, врач-педиатр детского отделения ГБУЗ НАО «Ненецкая 
окружная больница им. Р. И. Батмановой», Нарьян-Мар

20. Дмитриева Юлия Андреевна, к.м.н. , доцент кафедры педиатрии имени академика  
Г.Н. Сперанского, ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава РФ, Москва

21. Еремкина Юлия Анатольевна, ассистент кафедры неврологии, нейрохирургии и 
медицинской генетики ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург 

22. Ермоленко Константин Дмитриевич, д.м.н. , заместитель генерального директора по науке 
и образованию ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России, доцент кафедры инфекционных болезней 
Медицинского института СПбГУ, Санкт-Петербург 

23. Ефременкова Алена Сергеевна, к.м.н. , ассистент кафедры поликлинической педиатрии 
ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский университет» МЗ РФ, Смоленск

24. Жданова Людмила Алексеевна, з.д.н. , д.м.н. , профессор, заведующая кафедрой 
поликлинической педиатрии с курсом здорового ребенка и общего ухода за детьми ФГБОУ 
ВО «Ивановский государственный медицинский университет» МЗ РФ, Иваново 

25. Жумагалиева Галина Даутовна, к.м.н. , ассоциированный профессор НАО Медицинский 
университет, Казахстан, Астана  

26. Зайцева Ольга Витальевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н. , профессор, заведующая кафедрой 
педиатрии, руководитель Университетской клиники педиатрии, ФГБОУ ВО «Российский 
Университет Медицины» Минздрава России, Москва

27. Зарянкина Алла Ивановна, к.м.н. , доцент, заведующая кафедрой педиатрии с курсом 
ФПКиП Гомельского государственного медицинского университета, Беларусь, Гомель  

28. Заславский Денис Владимирович, Заслуженный врач РФ, д.м.н. , профессор, зав. кафедрой 
дерматовенерологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург 

29. Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач РФ, д.м.н. , профессор, зав. кафедрой 
педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, Москва

30. Иванова Ирина Игоревна, д.м.н. , доцент, зав. кафедрой педиатрии Педиатрического 
факультета Тверского государственного медицинского университета, Тверь

31. Иванова Регина Анатольевна, к.м.н. , доцент кафедры инфекционных болезней и 
эпидемиологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И. П. Павлова Минздрава России, научный 
сотрудник ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА, Санкт-Петербург

32. Ким Андрей Вячеславович, з.р.з. РФ, д.м.н. , профессор, главный внештатный детский 
специалист по медицинской помощи в образовательных организациях Комитета по 
здравоохранению Санкт-Петербурга, главный внештатный специалист по медицинскому 
обеспечению призывной молодежи Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, 
Санкт-Петербург

33. Константинов Владимир Олегович, д.м.н. , профессор кафедры госпитальной терапии и 
кардиологии им. М.С. Кушаковского СЗГМУ им. Мечникова И.И. , Санкт-Петербург

34. Косарева Полина Владимировна, д.м.н. , профессор кафедры пропедевтики детских 
болезней ФГБОУ ВО ПГМУ имени академика Е.А. Вагнера МЗ РФ, Пермь

35. Косенко Ирина Максимовна, к.м.н. , доцент кафедры клинической фармакологии ФГБОУ 
ВО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург

36. Косенкова Тамара Васильевна, д.м.н. , проф. , кафедра детских болезней Национального 
медицинского исследовательского центра имени В. А. Алмазова, Санкт-Петербург 
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