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XI Всероссийский форум
«Современная педиатрия. Санкт-Петербург – Белые ночи – 2026»

XXI Всероссийский форум
«Здоровое питание и нутриционная поддержка: медицина, 

образование, инновационные технологии. Санкт-Петербург – 2026» 

XVIII Всероссийская научно-практическая конференция
«Аллергические и иммунопатологические 

заболевания – проблема XXI века. Санкт-Петербург – 2026» 

г. Санкт-Петербург, 
пл. Александра Невского, д.2

Отель «Москва»

г. Санкт-Петербург, 
Московский пр., д.97А

Гостиничный комплекс 
"Московские Ворота"

19-20 
июня
пятница–суббота

11-12 
декабря
пятница–суббота

06-07 
ноября
пятница–суббота

XVIII Всероссийский форум
«Педиатрия Санкт-Петербурга: опыт, инновации, достижения»

 (в рамках форума XVII Всероссийская научно-практическая конференция
 «Здоровье и образ жизни учащихся в современных условиях: 

взгляд врача и педагога»)

г. Санкт-Петербург, 
Московский пр., д.97А

Гостиничный комплекс 
"Московские Ворота"

25-26 
сентября
пятница–суббота

г. Санкт-Петербург, 
Московский пр., д.97А

Гостиничный комплекс 
"Московские Ворота"

Подписывайтесь на наш
канал в МАХ 

ВСЕРОССИЙСКАЯ ОНЛАЙН-ПЛАТФОРМА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ИНФОРМИРОВАНИЯ, 
ОБУЧЕНИЯ И КООРДИНАЦИИ ДЛЯ ВРАЧЕЙ И МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА

Руководитель Школы - Булатова Елена Марковна, главный внештатный детский 
специалист по медицинской помощи в образовательных организациях в СЗФО 
Минздрава России, главный специалист по питанию детей Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга,  Вице-президент СПбРОО 
«Союз педиатров России», д.м.н., профессор Медицинского института СПбГУ,  
г. Санкт-Петербург
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в комбинированном формате: очно с трансляцией

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:
г. Санкт-Петербург, Московский пр., д.97А 

Отель “Московские ворота”, 
конференц-зал «Петров-Водкин» 
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ПЛАН РАБОТЫ
17 А П Р Е Л Я 2026 (П Я Т Н И Ц А)

09.00-09.30 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ (ФОЙЕ, 2 ЭТАЖ)

Время ЗАЛ «ПЕТРОВ-ВОДКИН 1» ЗАЛ «ПЕТРОВ-ВОДКИН 2» 

09.30-11.00

СОВРЕМЕННЫЕ ВЫЗОВЫ ДЕТСКОЙ 
ИНФЕКТОЛОГИИ

ЭНДОКРИНОЛОГИЯ ДЕТСКОГО 
ВОЗРАСТА: 

ФОКУС НА ЩИТОВИДНУЮ ЖЕЛЕЗУ

СТР 10 СТР 13

11.00-11.10 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ
Время ЗАЛ «ПЕТРОВ-ВОДКИН 1» ЗАЛ «ПЕТРОВ-ВОДКИН 2»

11.10-13.10
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ 

АСПЕКТЫ ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКИ

КЛИНИЧЕСКАЯ ПЕДИАТРИЯ:
ОТ ПРОСТОГО К СЛОЖНОМУ

СТР 10 СТР 13

13.10-13.30 ПЕРЕРЫВ. КОФЕ-БРЕЙК. ОСМОТР ВЫСТАВКИ
Время ЗАЛ «ПЕТРОВ-ВОДКИН 1»

13.30-15.15
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

  «НАСЛЕДИЕ ПРОФЕССОРА Н.П. ШАБАЛОВА: КОНСТАНТЫ  
И ПЕРЕМЕННЫЕ ПЕДИАТРИИ»

СТР 11

15.15-15.30 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ

Время ЗАЛ «ПЕТРОВ-ВОДКИН 1» ЗАЛ «ПЕТРОВ-ВОДКИН 2»
15.30-18.00 ШКОЛА НЕОНАТОЛОГА 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
ПАМЯТИ Н.П. ШАБАЛОВА

«Диагностический горизонт: 
мост между неонатологией 

и педиатрией в диагностике 
ДЦП. Раннее выявление рисков 

развития ДЦП»

XIX ВСЕРОССИЙСКАЯ 
КОНФЕРЕНЦИЯ 

«ПЕДИАТРИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 
ДИСПЛАЗИИ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ 

ТКАНИ. ДОСТИЖЕНИЯ И 
ПЕРСПЕКТИВЫ»

СТР 12 СТР 14
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ОРГАНИЗАТОР:
•	Союз медицинских работников Санкт-Петербурга и Северо-Западного региона

НАУЧНЫЙ СООРГАНИЗАТОР:
•	Санкт-Петербургское региональное отделение Общероссийской общественной 

организации «Союз педиатров России»

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ:
•	Правительства Санкт-Петербурга
•	Законодательного собрания Санкт-Петербурга
•	Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга
•	Комитета по здравоохранению Правительства Ленинградской области

ПРИ УЧАСТИИ:
•	ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ
•	ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет»
•	ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет им.  

И.И. Мечникова» Министерства здравоохранения РФ 
•	ФГБУ «Федеральный научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА 

России»
•	ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет 

им. акад. И. П. Павлова» Министерства здравоохранения РФ

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ:
ПАНЮТИНА Я.В., к.м.н.,  начальник отдела по организации медицинской помощи матерям и 
детям Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, г. Санкт-Петербург  
АРСЕНТЬЕВ В.Г., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой и клиникой детских болезней 
ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ, кавалер Ордена 
Мужества, главный нештатный педиатр Министерства обороны РФ, Президент Санкт-
Петербургского регионального отделения Общероссийской общественной организации 
«Союз педиатров России», г. Санкт-Петербург
БУЛАТОВА Е.М., д.м.н., профессор Медицинского института ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 
государственный университет», главный внештатный детский специалист по медицинской 
помощи в образовательных организациях в СЗФО Минздрава России, г. Санкт-Петербург 
ГОРЕЛИК Ю.В., к.м.н., заместитель главного врача по анестезиологии, реанимации СПб ГБУЗ 
«Детская городская больница №1», главный внештатный специалист неонатолог Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, г. Санкт-Петербург
ПЕРВУНИНА Т.М., д.м.н., Директор Института перинатологии и педиатрии ФГБУ «НМИЦ 
им. В.А. Алмазова», профессор кафедры педиатрии Медицинского факультета СПбГУ, глав-
ный внештатный педиатр Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга,  
г. Санкт-Петербург
СКРИПЧЕНКО Н.В., Заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО СПбГПМУ Минздрава России,  
г. Санкт-Петербург
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СКОРОМЕЦ А.П., д.м.н., профессор кафедры неврологии ФПО и Института педиатрии ПСПбГМУ 
им. акад. Павлова, ДГБ №1, ЦВЛ «Детская психиатрия им С.С. Мнухина», главный внештатный 
детский специалист невролог Минздрава России в Северо-Западном федеральном округе,  
г. Санкт-Петербург
РОМАНЮК Ф.П., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой педиатрии и неонатологии ФГБОУ 
ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава РФ, г. Санкт-Петербург
СОФРОНОВА Л.Н., к.м.н., доцент, г. Санкт-Петербург
МЕЛЬНИКОВА И.Ю., д.м.н., профессор, заведующая кафедрой педиатрии и детской 
кардиологии ФГБОУ ВПО СЗГМУ им. И. И. Мечникова, г. Санкт-Петербург
СИМАХОДСКИЙ А.С., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой детских болезней с курсом 
неонатологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, г. Санкт-Петербург

НАУЧНЫЙ ОРГКОМИТЕТ:
СОПРЕДСЕДАТЕЛИ НАУЧНОГО ОРГКОМИТЕТА:
Арсентьев В.Г., Санкт-Петербург
Белогурова М.Б., Санкт-Петербург
Бехтерева М.К., Санкт-Петербург
Богданова Н.М., Санкт-Петербург
Булатова Е.М., Санкт-Петербург
Горелик Ю.В., Санкт-Петербург
Гуркина Е.Ю., Санкт-Петербург
Касаткина Т.Н., Санкт-Петербург
Ким А.В., Санкт-Петербург
Колбин А.С., Санкт-Петербург
Корниенко Е.А., Санкт-Петербург 
Лобзин Ю.В., Санкт-Петербург
Лобода Т.Б., Санкт-Петербург
Мельникова И.Ю., Санкт-Петербург
Первунина Т.М., Санкт-Петербург
Пшеничная К.И., Санкт-Петербург

Пальчик А.Б., Санкт-Петербург
Панютина Я.В., Санкт-Петербург
Платонова Т.Н., Санкт-Петербург
Романюк Ф.П., Санкт-Петербург
Симаходский А.С., Санкт-Петербург
Скородок Ю.Л., Санкт-Петербург
Скоромец А.П., Санкт-Петербург
Скрипченко Н.В., Санкт–Петербург
Смирнова Н.Н., Санкт-Петербург
Софронова Л.Н., Санкт-Петербург
Староверов Ю.И., Санкт-Петербург
Ткаченко Е.И., Санкт-Петербург
Шабалов А.М., Санкт-Петербург
Шапкайц В.А., Санкт-Петербург
Эрман Л.В., Санкт-Петербург
Эрман М.В., Санкт-Петербург 

ЧЛЕНЫ НАУЧНОГО ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА:
Альбицкий В.Ю., Москва
Балыкова Л.А., Саранск
Боровик Т.Э., Москва
Гмошинская М.В., Москва
Галактионова М.Ю., Псков
Горланов И.А., Санкт-Петербург
Калинина Н.М., Санкт-Петербург
Камаев А.В., Санкт-Петербург

Ладодо О.Б., Москва
Лукоянова О.Л., Москва
Рычкова С.В., Санкт-Петербург
Савенкова Н.Д., Санкт-Петербург
Скворцова В.А., Москва
Сорока Н.Д., Санкт-Петербург
Эрдес С.И., Москва
Юрьев В.К., Санкт-Петербург 

НАУЧНЫЙ СЕКРЕТАРИАТ: 
к.м.н., доц. Софронова Л.Н., Шилов А.И., Тимофеева С.П., 
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ШАБАЛОВ 
�НИКОЛАЙ ПАВЛОВИЧ
21 марта 1939 г. — 27 февраля 2023 г.

Советский и российский педиатр, неонатолог, 
Заслуженный деятель науки РФ (2003), Заслуженный врач 
РФ (2015), лауреат премии Правительства РФ в области 
науки �и техники («За научное обоснование¸ разработку 
и внедрение системы мероприятий  по снижению 
младенческой смертности в Российской Федерации» 
2011), кавалер ордена Почета (2009),  доктор медицинских 
наук,  профессор, начальник кафедры и клиники детских 
болезней  Военно-медицинской академии имени �С. М. 
Кирова (1993-2019), главный внештатный специалист-
педиатр Министерства обороны РФ (1994—2014), 

Президент Санкт-Петербургского регионального отделения общественной организации 
«Союза педиатров России» (с 2007), Житель блокадного Ленинграда, находившийся все 
900 дней блокады в городе, Ветеран труда, любимый консультант большинства детских 
стационаров и роддомов Санкт-Петербурга.

БИОГРАФИЯ
Родился 21 марта 1939 года в Ленинграде
1956-1962 гг – обучался в Ленинградском педиатрическом медицинском институте 

(ЛПМИ) 
1962 г - получил диплом врача, по рекомендации Учителя и наставника, академика, за-

ведующего кафедрой госпитальной педиатрии Александра Федоровича Тура был принят 
сначала в клиническую ординатуру, а в 1964 году в аспирантуру на кафедру госпитальной 
педиатрии

1967 г - защитил кандидатскую диссертацию, выполненную под руководством 
А. Ф. Тура и профессора кафедры биохимии ЛПМИ В. А. Юрьева. Работа называлась 
«Аденозинтрифосфатазная активность эритроцитов у детей, больных острым лейкозом»

1971 г – был избран доцентом кафедры госпитальной педиатрии 
1978 г – защитил докторскую диссертацию на тему: «Патогенез, клиника, дифференци-

альный диагноз и лечение идиопатической тромбоцитопенической пурпуры у детей»
1985 – 2009 гг (24 года) - организовал и заведовал кафедрой педиатрии с курсами пе-

ринатологии, эндокринологии и гастроэнтерологии факультета усовершенствования вра-
чей Санкт-Петербургской государственной педиатрической медицинской академии (бывш. 
ЛПМИ)

1995–1999 гг  - занимал должность проректора по международным связям Санкт-
Петербургской государственной педиатрической медицинской академии (ЛПМИ) 

1993 – 2019 гг (26 лет) -  заведовал первой и старейшей в России кафедрой и клиникой 
детских болезней Военно-медицинской академии им. С. М. Кирова
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ВКЛАД В ПЕДИАТРИЧЕСКУЮ 
НАУКУ И ПРАКТИКУ

Николай Павлович Шабалов - основатель российской неонатологии:
- Н.П. Шабалов был инициатором развития неонатальной службы в г. Ленинграде:  

В 1977 году в Ленинграде была открыта многопрофильная Детская больница № 1. 
Впервые в истории Ленинграда при ней были созданы в качестве самостоятельного цен-

тра два отделения для новорожденных: реанимационно-хирургическое и ориентированное 
на неврологическую патологию. По инициативе главного врача больницы Г. А. Зайцева науч-
но-методическое руководство этими подразделениями было возложено на Н. П. Шабалова и 
Э. К. Цыбулькина. В 1980 г. открылся первый в СССР Реанимационно-консультативный центр, 
работающий и по настоящее время. С организации центра и началась служба неонатоло-
гии в Ленинграде. Появление такого центра позволило в кратчайший срок оптимизировать 
оказание медицинской помощи новорождённым. Совместно с реаниматологами были раз-
работаны принципиально новые алгоритмы оказания первичной медико-социальной по-
мощи новорожденным. Впервые в СССР Э. К. Цыбулькин, Е. В. Гублер, Н. П. Шабалов и В. А. 
Любименко  разработали автоматизированную программу «ДИНАР», предназначенную для 
дистанционного интенсивного наблюдения за новорождёнными родильных домов, нахо-
дящимися в критических состояниях. Внедрение программы позволило быстро и ощутимо 
снизить детскую смертность в Санкт-Петербурге. На протяжении многих лет её показатель 
стойко удерживается на уровне передовых стран.  С момента открытия больницы в 1977 г. 
и по 2016 г. Н.П. Шабалов еженедельно консультировал отделения реанимации и патологии 
новорожденных Детской городской больницы № 1.

 - В 1985 году Н.П. Шабалов организовал и возглавил первую в России кафедру педиа-
трии с курсами перинатологии, основной задачей которой стала подготовка и переподготов-
ка врачей-неонатологов.

Николай Павлович Шабалов и развитие педиатрической гематологии:
Вклад Н. П. Шабалова в детскую гематологию огромен. При содействии академика А. Ф. 

Тура он оказался автором первых в СССР возрастных нормативов показателей перифериче-
ской крови у детей в аспекте физиологии гемопоэза в различные периоды детства. В 1970 
году вышла его первая монография «Кровь здоровых детей разных возрастов», написанная в 
соавторстве с Учителем, А.Ф. Туром. В содружестве с А. В. Папаяном Николай Павлович явил-
ся автором учения о геморрагических диатезах у детей. Им впервые была доказана роль 
наследственных тромбоцитопатий в патогенезе идиопатической тромбоцитопенической 
пурпуры.

Николай Павлович Шабалов - организатор педиатрического образования в 
России: 

Н. П. Шабалов - автор многих учебников, ставших мощной теоретической базой для орга-
низации службы и подготовки специалистов. Самый популярный среди врачей и студентов 
– это учебники «Детские болезни» (впервые он вышел в 1979 г. и впоследствии выдержал 
7 изданий) и «Неонатология» в двух томах, учебник «Педиатрия» для лечебных факульте-
тов. Монографии «Наследственные нарушения соединительной ткани как конституциональ-
ная основа полиорганной патологии у детей», «Гипоксически-ишемическая энцефалопатия 
новорожденных», «Токсические энцефалопатии новорожденных», «Справочник педиатра», 
руководство «Детская гастроэнтерология», учебное пособие «Диагностика и лечение эндо-
кринных заболеваний у детей и подростков». Большая часть научных работ профессора Н.П. 
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Шабалова посвящена гематологии и неонатологии. Они касаются особенностей реактивно-
сти и адаптации ребенка к условиям внеутробной жизни, перинатальной гипоксии и инфек-
ций, особенностей гемостаза, сепсиса новорожденных, повреждений центральной нервной 
системы, неонатальной фармакологии. 

После многочисленных переизданий его учебников, руководств и учебных пособий, как 
по общей педиатрии, так и по отдельным разделам частной, можно утверждать, что сама кон-
цепция педиатрического образования сегодня формируется уже на основе этих учебников. 
Вся программа подготовки педиатров, по существу, строится на основе учебной литературы, 
написанной Шабаловым.

Николай Павлович автор около 800 научных работ. Под его руководством защищено 77 
кандидатских и 24 докторских диссертаций, ученики Николая Павловича руководят кафе-
драми в Санкт-Петербурге, Архангельске, Чите, Нальчике, Иркутске, Самарканде, Бишкеке. 

Николай Павлович Шабалов и старейшая педиатрическая кафедра России 
Военно-медицинской академии: 

Более 20 лет Н.П. Шабалову возглавлял кафедру детских болезней ВМА. С 2009 года 
Шабалов является ее почетным доктором, а с 2014 – академиком. 29 июня 2009 года, в день 
211-й годовщины Военно-медицинской академии, Н.П. Шабалову было доверено Ученым со-
ветом ВМА произнести актовую речь. До Шабалова этой чести были удостоены Н. П. Гундобин 
и М. С. Маслов. 

Студенческие годы:
За время обучения в Ленинградском педиатрическом медицинском институте Николай 

Павлович слушал лекции отцов российской педиатрии: А.Б. Воловика, А.Ф. Тура, А.А. Абезгауза, 
М.С. Маслова, Г.А. Тимофеевой. На одном курсе с Николаем Павловичем учились такие зна-
менитые ученые, как Л.В. Эрман, Ю.А. Гуркин, В.В. Юрьев, Ю.Р. Ковалев, .К. Цыбулькин. Эдуард 
Кузьмич был другом Н.П. Шaбалова, во время обучения в вузе ими было выполнено совмест-
ное исследование «Роль глюкокортикоидов в устойчивости плодов и новоpожденных к ги-
поксии». Эта публикация была очень популярна и замечена не только отечественными уче-
ными, но и зарубежными коллегами. 

Нина Николаевна Шабалова:
Немалая роль в становлении детских врачей, в том числе врачей-неонатологов, в Санкт-

Петербурге по праву принадлежит студенческому научному обществу (СНО) кафедры па-
тофизиологии и педиатрии Факультета усовершенствования врачей ЛПМИ (в дальнейшем 
СПбГПМА-СПбГПМУ). Во время учебы в СНО Николай Павлович познакомился со своей же-
ной - Ниной Николаевной Леонтьевой, с которой вместе занимались изучением механизмов 
развития инсулинового шока. Их научный союз закончился браком длиною в 56 лет. Более 30 
лет доцент Нина Николаевна Шабалова (1940 – 2021 гг.) руководила научными исследовани-
ями студентов СНО кафедры патологической физиологии, а с 1985 года совместным СНО с 
кафедрой педиатрии ФУВ. За это время под ее непосредственным руководством выполнено 
более 80 научных исследований, удостоенных дипломами институтских и Республиканских 
конференций.

Поездка в США:
В 1990 году Н.П. Шабалова пригласили в США для помощи в создании программы по 

снижению детской смертности и предотвращению эпидемически опасных заболеваний сре-
ди детского населения Африки. В рамках данной командировки, продлившейся целый год, 
состоялись две неформальные встречи с 39-м президентом США Джимми Картером.
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17/04|П Я Т Н И Ц А
09.30 - 11.00 ЗАЛ «ПЕТРОВ-ВОДКИН 1»

СОВРЕМЕННЫЕ ВЫЗОВЫ ДЕТСКОЙ ИНФЕКТОЛОГИИ

Модератор:  Скрипченко Наталья Викторовна
Регламент докладов 30 мин

НЕЙРОИНФЕКЦИИ У ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА: НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ 
УЛУЧШЕНИЯ ИСХОДОВ
Скрипченко Наталья Викторовна,  заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ, г. Санкт-Петербург

РОТАВИРУСНАЯ ИНФЕКЦИЯ: РАЦИОНАЛЬНО ОКАЗЫВАЕМ МЕДИЦИНСКУЮ 
ПОМОЩЬ
Бехтерева Мария Константиновна,  главный специалист по инфекционным болезням у детей  
Комитета по здравоохранению Ленинградской области, к.м.н., c.н.с., ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России, 
доцент кафедры инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
г. Санкт-Петербург

ОСТРЫЕ ВЯЛЫЕ ПАРАЛИЧИ ИНФЕКЦИОННОЙ ЭТИОЛОГИИ И ИММУНО-
ДЕФИЦИТЫ У ДЕТЕЙ: ВЗАИМОСВЯЗЬ И ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ
Иванова Галина Петровна, д.м.н., ведущий научный сотрудник НИО нейроинфекций и органической 
патологии нервной системы ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России, профессор кафедры инфекционных 
заболеваний у детей ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России; Скрипченко Н.В.; Скрипченко Е.Ю.; 
Астапова А.В.; г. Санкт-Петербург

Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада

11.10 - 13.10 ЗАЛ «ПЕТРОВ-ВОДКИН 1»

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ АСПЕКТЫ 
ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ

Модератор:  Заславский Денис Владимирович, Рязанцев Сергей Валентинович
Регламент докладов 30 мин

Доклад подготовлен при поддержке АО «АКРИХИН». Баллы НМО не начисляются.

ОСТРЫЙ ОБСТРУКТИВНЫЙ ЛАРИНГИТ В ПРАКТИКЕ АЛЛЕРГОЛОГА
Трусова Ольга Валерьевна, д.м.н., главный внештатный детский специалист аллерголог-иммунолог 
Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, доцент кафедры терапии госпитальной 
с курсом аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой ПСПбГМУ им. акад.  
И.П. Павлова, г. Санкт-Петербург

МЕСТО АНТИБИОТИКОВ РАСТИТЕЛЬНОГО ПРОИСХОЖ ДЕНИЯ В СТАНДАРТАХ 
ЛЕЧЕНИЯ ОСТРЫХ СИНУСИТОВ У ДЕТЕЙ
Рязанцев Сергей Валентинович, д.м.н., профессор кафедры оториноларингологии СЗГМУ им.  
И.И. Мечникова Минздрава России, зам. директора по НКР СПб НИИ уха, горла, носа и речи,  
г. Санкт-Петербург
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Научный доклад при поддержке компании Bayer. Баллы НМО не начисляются.

АНОГЕНИТАЛЬНЫЕ ДЕРМАТОЗЫ У ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА. АЛГОРИТМЫ 
ДИАГНОСТИКИ 
Заславский Денис Владимирович, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, зав. кафедрой 
дерматовенерологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, г. Санкт-Петербург

ЛЕЧЕНИЕ  АЛЛЕРГИЧЕСКИХ РИНИТОВ. ВК ЛАД ПЕТЕРБУРГСКОЙ 
ФАРМАЦЕВТИКИ
Рязанцев Сергей Валентинович, д.м.н., профессор кафедры оториноларингологии СЗГМУ им.  
И.И. Мечникова Минздрава России, заместитель директора по НКР СПб НИИ уха, горла, носа и речи,  
г. Санкт-Петербург

Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада

13.30 - 15.15 ЗАЛ «ПЕТРОВ-ВОДКИН 1»

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«НАСЛЕДИЕ ПРОФЕССОРА Н.П. ШАБАЛОВА: 
КОНСТАНТЫ И ПЕРЕМЕННЫЕ ПЕДИАТРИИ»

ПЛЕНАРНЫЕ МЕМОРИАЛЬНЫЕ ДОК ЛАДЫ ПАМЯТИ ВЕЛИКОГО УЧИТЕЛЯ,  
ПЕДИАТРА, НЕОНАТОЛОГА, Д.М.Н., ПРОФ. НИКОЛАЯ ПАВЛОВИЧА ШАБАЛОВА:

ВИЗИОНЕР. НИКОЛАЙ ПАВЛОВИЧ ШАБАЛОВ И ВОЕННО-МЕДИЦИНСКАЯ 
АКАДЕМИЯ
Арсентьев Вадим Геннадиевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой и клиникой детских болезней 
ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ, главный педиатр Министерства 
обороны РФ, Президент СПб регионального отделения Общероссийской общественной организации 
«Союз педиатров России», г. Санкт-Петербург (20 мин)

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННЫЕ ОРИЕНТИРЫ НИКОЛАЯ ПАВЛОВИЧА ШАБАЛОВА
Микиртичан Галина Львовна, д.м.н., профессор, зав. кафедрой гуманитарных дисциплин и биоэтики 
ФГБОУ ВО СПбГПМУ МЗ РФ, Член правления Международной конфедерации историков медицины, 
заместитель председателя правления Санкт-Петербургского общества историков медицины,  
г. Санкт-Петербург (20 мин) 

МЕМОРИАЛЬНЫЕ ВЫСТ УПЛЕНИЯ ДРУЗЕЙ, КОЛЛЕГ, УЧЕНИКОВ И СОРАТНИКОВ  
Н.П. ШАБАЛОВА, ПРИЗЕРЫ И УЧАСТНИКИ КОНКУРСА «СЛОВО МОЛОДЫМ-2025» 
(по желанию) 
д.м.н., проф. Арсентьев В.Г.; к.м.н., доц. Бехтерева М.К.; к.м.н., доц. Богданова Н.М.; д.м.н., проф. Булатова 
Е.М.; к.м.н. Горелик Ю.В., к.м.н., доц. Касаткина Т.Н., доц. Думова Н.Б.; д.м.н., проф. Мельникова И.Ю., д.м.н., 
проф. Корниенко Е.А.; к.м.н. Лобода Т.Б.; д.м.н., проф. Микиртичан Г.Л.; д.м.н., д.м.н., проф. Пшеничная К.И.; 
д.м.н., проф. Романюк Ф.П.; к.м.н., доц. Скородок Ю.Л.; д.м.н., проф. Скоромец А.П.; к.м.н., доц. Софронова 
Л.Н.; д.м.н., проф. Первунина Т.М., к.м.н., доц. Шабалов А.М. и другие желающие (20 мин)

ДЫХАТЕЛЬНЫЕ ФЕНОМЕНЫ ВО СНЕ У ДЕТЕЙ ПЕРВОГО ГОДА ЖИЗНИ
Петрова Наталья Александровна,  врач-неонатолог высшей категории, к.м.н., доцент, заведующая НИЛ 
физиологии и патологии новорожденных, доцент кафедры перинатологии и педиатрии ФГБУ “НМИЦ  
им. В.А. Алмазова”; г. Санкт-Петербург (20 мин)
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ЦЕРЕБРОВАСКУЛЯРНАЯ ПАТОЛОГИЯ У ДЕТЕЙ С ПОДОЗРЕНИЕМ НА НЕЙРО-
ИНФЕКЦИОННОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ. ВОПРОСЫ ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ 
ДИАГНОСТИКИ
Скрипченко Елена Юрьевна, д.м.н. профессор, заведующая НИО нейроинфекций и органической 
патологии нервной системы ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА, профессор кафедры неонатологии с курсами 
неврологии и акушерства-гинекологии ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России,  
Астапова А.В.; г. Санкт-Петербург (20 мин)

15.30 - 18.00 ЗАЛ «ПЕТРОВ-ВОДКИН 1»

ШКОЛА НЕОНАТОЛОГА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА. ПАМЯТИ Н.П. ШАБАЛОВА
«ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ ГОРИЗОНТ: МОСТ МЕЖДУ

 НЕОНАТОЛОГИЕЙ И ПЕДИАТРИЕЙ В ДИАГНОСТИКЕ ДЦП. 
РАННЕЕ ВЫЯВЛЕНИЕ РИСКОВ РАЗВИТИЯ ДЦП»

Модераторы: Софронова Людмила Николаевна, Петрова Наталья Александровна

ЧЕЛОВЕК – СИМФОНИЯ. ДУХОВНОЕ ПОСЛАНИЕ УЧИТЕЛЯ И 10 ШАГОВ 
СТАНОВЛЕНИЯ ВРАЧА ПО ШАБАЛОВУ
Софронова Людмила Николаевна, к.м.н., доцент, неонатолог, г. Санкт-Петербург (20 мин)

ИНСТРУМЕНТЫ РАННЕЙ ДИАГНОСТИКИ ДЦП У НОВОРОЖ ДЕННЫХ  
С ПЕРИНАТАЛЬНЫМИ РИСКАМИ. КАК ЗАПОДОЗРИТЬ ИЗЛЕЧИМЫЕ МАСКИ ДЦП 
В ПЕРИОДЕ НОВОРОЖ ДЕННОСТИ?
Мамаева Екатерина Александровна, врач-невролог Перинатального центра ФГБУ «НМИЦ им.  
В.А. Алмазова», г. Санкт-Петербург (20 мин)

ВОЗМОЖНОСТИ РАННЕЙ ДИАГНОСТИКИ ДЦП В ПРАКТИКЕ ПЕДИАТРА
Мелашенко Татьяна Владимировна, к.м.н., зав. психоневрологическим отд. ДГБ №22, невролог высшей 
категории, Санкт-Петербург (20 мин)

КРУПНОВЕСНЫЕ ДЕТИ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-ПЕДИАТРА
Каменская Татьяна Сергеевна, ординатор 2 года обучения по специальности «Педиатрия» кафедры 
педиатрии и неонатологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, г. Санкт-Петербург (10 мин)

НУТРИТИВНАЯ ПОД ДЕРЖКА НОВОРОЖ ДЕННЫХ И ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО 
ВОЗРАСТА С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ЦНС
Петрова Наталья Александровна, врач-неонатолог высшей категории, к.м.н., доцент, заведующая НИЛ 
физиологии и патологии новорожденных, доцент кафедры перинатологии и педиатрии ФГБУ “НМИЦ им. 
В.А. Алмазова”, г. Санкт-Петербург (30 мин)

НАТИВНОЕ (FRESH) ГРУДНОЕ МОЛОКО – ЦЕЛЕВАЯ НЕВРОЛОГИЧЕСКАЯ 
ТЕРАПИЯ
Софронова Людмила Николаевна, к.м.н., доцент, неонатолог, г. Санкт-Петербург (15 мин)

Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада
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09.30 - 11.00 ЗАЛ «ПЕТРОВ-ВОДКИН 2»

ЭНДОКРИНОЛОГИЯ ДЕТСКОГО ВОЗРАСТА: 
ФОКУС НА ЩИТОВИДНУЮ ЖЕЛЕЗУ

 Модератор: Черников Роман Анатольевич, Тарайкович Анна Александровна
Регламент докладов 20 мин

К ЛИНИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ВРОЖ ДЕННОГО И ПРИОБРЕТЕННОГО ГИПОТИРЕОЗА
Тарайкович Анна Александровна, детский эндокринолог отделения эндокринной хирургии «Клиники 
высоких медицинских технологий им. Н.И. Пирогова» ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 
университет», г. Санкт-Петербург

УЗЛОВОЙ ЗОБ У ДЕТЕЙ: СТАНДАРТЫ ДИАГНОСТИКИ, СТРАТИФИКАЦИЯ РИСКА 
И ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ
Горская Наталья Александровна, детский хирург отделения «Клиники высоких медицинских технологий 
им. Н.И. Пирогова» ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», г. Санкт-Петербург

ОСОБЕННОСТИ ТЕЧЕНИЯ ПАПИЛЛЯРНОЙ КАРЦИНОМЫ У ДЕТЕЙ РАЗНОГО 
ВОЗРАСТА
Младенович Милостива, клинический ординатор отделения эндокринной хирургии «Клиники высоких 
медицинских технологий им. Н.И. Пирогова» ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 
университет», г. Санкт-Петербург

МЕДУЛЛЯРНАЯ КАРЦИНОМА ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ В ПЕДИАТРИИ: 
СОВРЕМЕННЫЕ АЛГОРИТМЫ ДИАГНОСТИКИ И ОБЪЕМ ХИРУРГИЧЕСКОГО 
ВМЕШАТЕЛЬСТВА
Черников Роман Анатольевич, д.м.н., Заведующий отделением эндокринной хирургии «Клиники 
высоких медицинских технологий им. Н.И. Пирогова» ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 
университет», профессор кафедры эндокринной хирургии СПбГУ, г. Санкт-Петербург.

Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада

11.10 - 13.10 ЗАЛ «ПЕТРОВ-ВОДКИН 2»

КЛИНИЧЕСКАЯ ПЕДИАТРИЯ: ОТ ПРОСТОГО К СЛОЖНОМУ

Модераторы: Богданова Наталья Михайловна, Луппова Наталья Евгеньевна, Шабалов Александр 
Михайлович 
Регламент докладов 30 мин

ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНЫЕ СОСТОЯНИЯ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-ПЕДИАТРА
Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., доцент Медицинского института ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 
государственный университет», г. Санкт-Петербург

СИНДРОМ СМИТА-ЛЕМЛИ-ОПИЦА У ДЕТЕЙ: ВЫЯВЛЕНИЕ И ЛЕЧЕНИЕ
Пшеничникова Ирина Игоревна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. Сперанского РМАНПО, г. Москва
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Доклад подготовлен при поддержке ООО «Альфасигма Рус». Баллы НМО не начисляются. 

РОЛЬ И МЕСТО МЕТАНОГЕННЫХ АРХЕЙ В РАЗВИТИИ ЗАБОЛЕВАНИЙ ОРГАНОВ 
ПИЩЕВАРЕНИЯ У ДЕТЕЙ
Шабалов Александр Михайлович, к.м.н., доцент, старший преподаватель кафедры детских болезней 
ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ, г. Санкт-Петербург

ОСОБЕННОСТИ ВСКАРМЛИВАНИЯ ДЕТЕЙ ПРИ ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ 
НАРУШЕНИЯХ ОРГАНОВ ПИЩЕВАРЕНИЯ И АБКМ
Луппова Наталья Евгеньевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии и детской кардиологии СЗГМУ им.  
И.И. Мечникова, г. Санкт-Петербург

Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 

15.30 - 18.00 ЗАЛ «ПЕТРОВ-ВОДКИН 2»

XIX ВСЕРОССИЙСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
«ПЕДИАТРИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ДИСПЛАЗИИ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ.

ДОСТИЖЕНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ»

Модератор: Арсентьев Вадим Геннадиевич
Регламент докладов 20 мин

АНАТОМИЧЕСКИЕ «НАХОДКИ» В СЕРДЦЕ ПРИ НАСЛЕДСТВЕННЫХ НАРУШЕ-
НИЯХ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ
Юдина Ольга Анатольевна, ГУ «Республиканский клинический медицинский центр Управделами 
Президента Республики Беларусь», кандидат медицинских наук, доцент, врач патологоанатом; 
Трисветова Евгения Леонидовна, д.м.н., профессор 2-й кафедры внутренних болезней Белорусского 
государственного медицинского университета; г. Минск

ОСОБЕННОСТИ ГОЛОВНОЙ БОЛИ НАПРЯЖЕНИЯ У ДЕТЕЙ
Федоров Олег Александрович, к.м.н., доцент кафедры и клиники детских болезней ФГБВОУ ВО «Военно-
медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ, Арсентьев Вадим Геннадиевич; г. Санкт-Петербург

НЕПЕРЕНОСИМОСТЬ ГЛЮТЕНА И ЛАКТОЗЫ КАК ПРОЯВЛЕНИЕ ДИСПЛАЗИИ 
СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ. К ЛИНИЧЕСКИЙ ПРИМЕР
Григорян Арсен Гайкович, Смирнова Наталия Николаевна, д.м.н., профессор кафедры педиатрии ПСПбГМУ 
им. И.П. Павлова, г. Санкт-Петербург

СИНДРОМЫ ПЕРЕКРЕСТА: АЛЛЕРГИЯ И ДИСПЛАЗИЯ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ  
ТКАНИ У ДЕТЕЙ
Цымбал Анастасия Александровна, заместитель главного врача по лечебной работе Детского городского 
многопрофильного клинического центра высоких медицинских технологий им. К.А. Раухфуса; Арсентьев 
Вадим Геннадиевич; г. Санкт-Петербург



ВОЗМОЖНОСТИ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ С ДИСПЛАЗИЕЙ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ 
ТКАНИ В УСЛОВИЯХ ДНЕВНОГО РЕАБИЛИТАЦИОННОГО ОТДЕЛЕНИЯ 
ГОРОДСКОЙ БОЛЬНИЦЫ
Краснова Елена Евгеньевна, д.м.н., проф., зав. каф. детских болезней лечебного факультета ФГБОУ ВО 
Ивановский ГМУ, Чикунова Инна Игоревна, ассистент кафедры детских болезней ФГБОУ ВО Ивановский 
ГМУ, Исакова Инна Борисовна, зав. отделением медицинской реабилитации ОБУЗ ДГКБ №5 г. Иваново, 
Липатова Наталья Алексеевна, зав. центром здоровья для детей ОБУЗ ДГКБ №5 г. Иваново; г. Иваново

ОСОБЕННОСТИ ПИЕЛОНЕФРИТА У ДЕТЕЙ С РАЗНЫМИ ДИСПЛАСТИЧЕСКИМИ 
ФЕНОТИПАМИ
Иванова Ирина Игоревна, д.м.н., доцент, заведующая кафедрой педиатрии Педиатрического факультета 
Тверского государственного медицинского университета, г. Тверь 

ПСИХОВЕГЕТАТИВНЫЙ СТАТ УС ПОДРОСТКОВ С ДИСПЛАЗИЕЙ СОЕДИНИ-
ТЕЛЬНОЙ ТКАНИ
Галактионова Марина Юрьевна, профессор кафедры клинической медицины Института медицины и 
экспериментальной биологии ФГБОУ ВО «Псковский государственный университет», заслуженный врач 
РФ, д.м.н.; Лисихина Наталья Владимировна, к.м.н., доцент кафедры поликлинической педиатрии и 
пропедевтики детских болезней с курсом ПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский 
университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого», г. Красноярск

Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада




